INFORMACJA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

do projektu budowlanego wiat przy sciezce rowerowej
»ozlak Jez. Liwia Luza” w miejscowosciach Niechorze i Pogorzelica,
nr ew. dziatek — 753/19, 319, 748/1, 772, i 16 Obr. Geodezyjny Niechorze i
Pogorzelica

SPIS TRESCI
1. Dane ogolne i liczbowe
2. Zakres robot i kolejnos¢ wykonywania
3. Elementy zagospodarowania terenu i placu budowy,

stwarzajgce zagrozenie
4. Roboty stwarzajgce szczegdlne zagrozenia i sSposob ich
zapobiegania
a. praca na wysokosci
b. uzywanie materiatéw niebezpiecznych
c. zabezpieczenie przeciwpozarowe
d. instruktaz pracownikéw

1 Dane ogdlne i liczbowe

Niniejsze opracowanie obejmuje projekt budowlany dwoch wiat
wypoczynkowych i jednej wiaty z toaletami przy sciezce rowerowej ,Szlak
Jeziora Liwia tuza” pomiedzy miejscowosciami Niechorze i Pogorzelica
projektowanych na dziatce nr 16, Obr. Geodezyjny Pogorzelica.
Opracowanie poprzedza projekt wykonawczy

Wiata wypoczynkowa duza
- pow. zabudowy — 52,00 m2
- kubatura — 208,00 m3

Wiata wypoczynkowa mata
- pow. zabudowy — 19,00 m2
- kubatura — 76,00 m3
Wiata z toaletami
- pow. zabudowy — 27,00 m2
- kubatura — 108,00 m3
2 Zakres robét i kolejnosé ich wykonywania

Zakres rob6t do wykonania w trakcie realizacji przedmiotowego zadania
obejmuje w kolejnosci przewidywanego ich wykonania :

- wykonanie instalacji uzbrojenia podziemnego



- wykopy

- roboty kubaturowe obiektow

- wykonanie elementow zagospodarowania terenu, w tym :
posadzki, skarpy i trawniki

3 Elementy zagospodarowania terenu i placu budowy stwarzajace
zagrozenie

W trakcie trwania rob6t budowlanych mogg wystapi¢ zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi spowodowane jedynie przez niewielkg
odlegtosc realizowanych obiektow od istniejgcej trasy kolejowej oraz
istniejgcych drzew

4 Roboty stwarzajace szczegblne zagrozenie i sposéb zapobiegania

Realizowanie robot budowlanych o szerokim zakresie moze stanowic
zagrozenie zdrowia i zycia ludzi. Przed rozpoczeciem robot szczegolnie
niebezpiecznych, osoba kierujgca nimi powinna ustali¢ szczegblne warunki
bezpieczenstwa i higieny pracy, z podziatem obowigzkow w tym zakresie. O
prowadzonych robotach oraz niezbednych srodkach bezpieczenstwa jakie
nalezy stosowac¢ w czasie trwania prac, nalezy poinformowac rowniez
pracownikow przebywajgcych lub moggcych przebywac na terenie
prowadzonych robot albo w jego sgsiedztwie. Teren prowadzenia robot
szczegolnie niebezpiecznych powinien by¢ wydzielony i wyraznie
oznakowany. W miejscach niebezpiecznych nalezy umiescic¢ znaki
informujgce o rodzaju zagrozenia oraz stosowac inne srodki zabezpieczajgce
przed skutkami zagrozen (siatki, bariery, itp.)

4.1. Praca na wysokosci

Na powierzchniach wzniesionych powyzej 1,0m powyzej poziomu terenu lub
podtogi, na ktérych w zwigzku z wykonywang pracg mogaq przebywaé
pracownicy, lub stuzacych jako przejscia, powinny by¢ zainstalowane
balustrady sktadajgce sie z poreczy ochronnych umieszczonych na
wysokosci co najmniej 110cm i kraweznikdw o wysokosci co najmniej 15cm.
Pomiedzy poreczg i kraweznikiem powinna by¢ umieszczona w potowie
wysokosci poprzeczka, lub przestrzen ta powinna by¢ wypetniona w sposob
uniemozliwiajacy wypadniecie oséb. Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki
wykonywania prac na wysokosci, zastosowanie balustrad jest niemozliwe,
nalezy stosowac inne skuteczne srodki ochrony pracownikow przed
upadkiem z wysokosci, odpowiednie do rodzaju i warunkéw wykonywania
pracy. Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w
SposOb nie zmuszajacy pracownika do wychylania sie poza porecz
balustrady lub obrys powierzchni czy kondygnaciji na ktorej stoi. Przy pracach
na drabinach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach nie przeznaczonych
na pobyt ludzi, na wysokos$ci do 2,0m nad poziomem podtogi lub ziemi nie
wymagajacych od pracownika wychylania sie poza obrys powierzchni na
ktorej stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciata grozacej
upadkiem z wysokosci, nalezy zapewnic aby:



1) Drabiny, rusztowania, pomosty i inne urzadzenia byty stabilne i
zabezpieczone przed nieprzewidziang zmiang potozenia, oraz posiadaty
odpowiednig wytrzymatosc¢ na przewidziane obcigzenie

2) Pomost roboczy spetniat nast. wymagania:

- powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajgca dla pracownikéw
narzedzi i niezbednych materiatow

- podtoga powinna by¢ pozioma i réwna, trwale umocowana do elementow
konstrukcyjnych pomostu

- w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne
informacje o wielkosci dopuszczalnego obcigzenia

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2,0m
od otaczajgcego poziomu podtogi lub terenu zewnetrznego, oraz na
podestach ruchomych wiszgcych, nalezy:

1) Zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do
stanowiska pracy

2) Zapewnic stabilnos¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymatos¢ na
przewidywane ich obcigzenia

3) Przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokonac¢ odbioru
technicznego w trybie okreslonym w przepisach

Przy pracach na stupach, kominach, konstrukcjach budowlanych bez
stropdw, a takze przy rozbiorce lub ustawianiu rusztowan, oraz przy pracach
na drabinach na wysokosci powyzej 2,0m nad poziomem terenu
zewnetrznego lub podtogi, nalezy:

1) Przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub
urzgdzen na ktorych majg by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilnosg¢,
wytrzymatosc¢ na przewidywane obcigzenie, oraz zabezpieczenie prze
nieprzewidywang zmiang potozenia, a takze stan techniczny statych
elementow konstrukcji lub urzadzen majgcych stuzy¢ do mocowania linek
bezpieczenstwa

2) Zapewnic stosowanie przez pracownikow, odpowiedniego do rodzaju
wykonywanych prac, sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci, jak
szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczenstwa przymocowang do statych
elementow konstrukcji, szelki bezpieczenstwa z pasem biodrowym (do prac
w podparciu na stupach, masztach itp.)

3) Zapewnic¢ stosowanie przez pracownikow chetmdw ochronnych do prac na
wysokosciach

4.2. Uzywanie materiatow niebezpiecznych

Kierownik jest zobowigzany informowac pracownikéw o wiasciwosciach
fizycznych, chemicznych i biologicznych, stosowanych na budowie



materiatéw, poétfabrykatow i wyrobdw gotowych oraz stopniu ich szkodliwosci
dla zdrowia pracownikéw, takze o sposobach bezpiecznego ich stosowania
oraz postepowania z nimi w sytuacjach awaryjnych. Materiaty o nieznanych
wiasciwosciach, do czasu ich zbadania mogg by¢ stosowane tylko w
warunkach laboratoryjnych, do celéw badawczych i doswiadczalnych, przy
zastosowaniu wzmozonych srodkéw ostroznosci. Materiaty niebezpieczne
nalezy przechowywac¢ w miejscach i opakowaniach przeznaczonych do tego
celu i odpowiednio oznakowanych. Pomieszczenia, aparatura, srodki
transportu, zbiorniki i opakowania, w ktérych sg stosowane, przemieszczane
lub przechowywane materiaty niebezpieczne, powinny by¢ odpowiednie do
wiasciwosci tych materiatow. W czasie transportu, sktadowania i stosowania
materiatéw niebezpiecznych nalezy stosowac odpowiednie srodki ochrony
zbiorowej i indywidualnej, chronigce pracownikow przed szkodliwym lub
niebezpiecznym dziataniem tych materiatow

4.3. Zabezpieczenie przeciwpozarowe

Dla potrzeb budowy nalezy opracowac instrukcje przeciwpozarowa,
zawierajgcg informacje dotyczace zachowania sie w razie dostrzezenia
pozaru. Instrukcja powinna zawiera¢ plan ewakuacyjny ludzi i mienia, zasady
alarmowania oraz prowadzenia akcji ratowniczo — gasniczej na terenie
budowy. Nalezy poda¢ do wiadomosci zatrudnionych telefony alarmowe
stuzb ratowniczych. Nalezy systematycznie kontrolowa¢ drogi ewakuacyjne.
Sprzet gasniczy powinien by¢ rozmieszczony w miejscach tatwo dostepnych i
widocznych, przy wejsciach i drogach komunikacyjnych. Do sprzetu powinien
by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1,0m a odlegtos¢ dojscia do
gasnicy nie powinna by¢ mniejsza niz 30,0m. Sprzet nalezy rozmieszcza¢ w
miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie
zrodet ciepta (grzejniki, piece). Kazda gasnica powinna mie¢ aktualng
wywieszke kontrolng z odnotowang datg ostatniego badania gasnicy
(badania powinny sie odbywac co 6 m-cy)

4.4. Instruktaz pracownikow

Na kierowniku budowy spoczywa szczeg6lna odpowiedzialnos¢ na wszystkie
zjawiska zachodzgce na budowie, w tym zabezpieczenia warunkéw
bezpiecznej pracy. Kierownik budowy jest zobowigzany do sprawdzania i
aktualizowania wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych wystepujgcych na
budowie. Powinien okresli¢ szczegolowe wymagania bezpieczenstwa i
higieny pracy przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpiecznych, a
zwtaszcza zapewnic:

1) Bezposredni nadzér nad tymi pracami wyznaczonych do tego celu oséb
2) Odpowiednie srodki zabezpieczajace
3) Instruktaz pracownikéw obejmujacy w szczegdlnosci :

- imienny podziat pracy
- kolejnos¢ wykonywania zadan



- wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegolnych
czynnosciach

Niezaleznie kierownik budowy jest zobowigzany by:

1) Kazdy nowo zatrudniony pracownik przechodzit szkolenie wstepne —
instruktaz ogolny ktory jest dokumentowany zaswiadczeniem wydawanym po
zakonczeniu szkolenia

2) Przed przystgpieniem do pracy osoba kierujgca pracownikiem udzielita
nowemu pracownikowi instruktazu stanowiskowego. Instruktaz stanowiskowy
prowadzg osoby kierujgce pracownikami. Instruktaz stanowiskowy jest
potwierdzany odpowiednimi dokumentami przechowywanymi w aktach
pracownika

3) Kazda zmiana stanowiska pracy, zmiana procesu technologicznego,
wprowadzenie nowych substancji chemicznych, lub materiatow byta
poprzedzona nowym szkoleniem stanowiskowym

Kierownik budowy jest zobligowany rowniez do sporzadzenia lub
zapewnienia sporzgdzenia, jeszcze przed rozpoczeciem budowy, planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, w skrocie zwanym planem BIOZ Plan
BIOZ powinien uwzgledniac specyfike obiektu budowlanego i warunki
prowadzenia robot budowlanych

opracowat mgr inz. arch. Andrzej Frydrycki



