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Spis tresci opisu technicznego do projektu budowlanego.

Projekt architektoniczno — budowlany budynku zaplecza szatniowo — socjalnego dla
zespotu boisk Orlik 2012 wg programu ,Moje boisko — Orlik 2012” w Trzesaczu.
Opracowanie jest adaptacjg do warunkow terenowych kompleksowego projektu
zespotu sportowego opracowanego przez Ministerstwo Sportu i Turystyki RP

w ramach narodowego programu ,Moje boisko — Orlik 2012”.

Projekt typowy dla Ministerstwa Sportu i Turystyki RP przygotowato biuro projektowe:
Kulczynski Architekt Sp. z 0.0., ul. Zgoda 4m.2, 00-018 Warszawa

tel.22/828 22 00, fax. 22/8272918, e - mail: pracownia@kulczynski.com

PROJEKT ARCHITEKTONICZNO - BUDOWLANY
CZESC 1 - ARCHITEKTURA

1. Przeznaczenie i program uzytkowy obiektu i jego charakterystyczne
parametry techniczne.
1.1. Przeznaczenie obiektu i program uzytkowy.
1.2. Zaopatrzenie energetyczne i na poszczegdline media.
1.2.1. Zapotrzebowanie na energie elektryczna.
1.2.2. Zapotrzebowanie w wode.
2.Forma architektoniczna i funkcja obiektu budowlanego, sposob jego
dostosowanie do krajobrazu i otaczajgcej zabudowy oraz sposob spetnienia
wymagan, o ktérych mowa w art.5 ust.1 ustawy prawo budowlane.
2.1. Forma architektoniczna i sposob jego dostosowania do krajobrazu i
otaczajgcej zabudowy.
2.2. Sposob spetnienia wymagan, o ktérych mowa w art.5 ust.1 ustawy
prawo budowlane.
3. Ukfad konstrukcyjny obiektu i rozwigzania materiatowe.
3.1. Uktad konstrukcyjny obiektu.
3.2. Kategoria geotechniczna obiektu.
4. Dostepnosé¢ dla osob niepetnosprawnych
5. Rozwigzania techniczne.
5.1. Instalacja wodno — kanalizacyjna
5.2. Instalacja CO
5.3. Instalacje elektroenergetyczne
6. Charakterystyka energetyczna obiektu oraz jego wptyw na srodowisko
7. Warunki ochrony p. pozarowa
5. Uwagi koncowe.

CZESC 2 — INSTALACJE SANITARNE

1. Kanalizacja sanitarna i deszczowa
2. Instalacja wodociggowa

3. Wentylacja nawiewno wyciggowa
4. Instalacja centralnego ogrzewania
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CZESC 3 - INSTALACJE ELEKTRYCZNE

. Tablice rozdzielcze

. Przewody i spos6b prowadzenia instalacji

. Instalacja o$wietleniowa

. Osprzet fgczeniowy i gniazda wtykowe

. Zasilanie i sterowanie wentylatorami nawiewnymi

. Instalacja potgczen wyréwnawczych

. Urzadzenia piorunochronne dla obiektu STANDARD+
. Obliczenia

. Wptyw obiektu na srodowisko

OCOoONOOODWN -

CZESC RYSUNKOWA
ARCHITEKTURA

Rzut parteru

Przekroj budynku P - P

Rzut dachu

Elewacje

Panele podtogowe

Panele stropowo dachowe

Rzut fundamentéw

Przekréj fundamentu SU1

SP1 - panele podtogowe

10 SP2 - panele podtogowe

11.SP3 - panele podtogowe

12.ST1 - panele stropowo dachowe
13.ST2 - panele stropowo dachowe
14.ST3 - panele stropowo dachowe
15.ST4 - panele stropowo dachowe
16.SZ1 - panele scienne zewnetrzne
17.SZ2 - panele scienne zewnetrzne
18.SZ4 - panele scienne zewnetrzne
19.SZ1D - panele $cienne zewnetrzne
20.SZ2D - panele Scienne zewnetrzne
21.SW1 - panele scienne wewnetrzne
22.SW?2 - panele scienne wewnetrzne
23.SW1D - panele scienne wewnetrzne
24.SWA4D - panele scienne wewnetrzne
25.PO - $wietlik dachowy

26.S1 — stupek drewniany lub stalowy
27.Pochylnia dla niepetnosprawnych

©CeNO>ORWN =

INSTALACJE SANITARNE

1. Rzut parteru wewnetrznej instalacji wody zimnej, cieptej,
wentylacji mechanicznej i centralnego ogrzewania

2. Rzut parteru wewnetrznej instalacji kanalizacji sanitarne;j
i deszczowej

INSTALACJE ELEKTRYCZNE
1. Instalacje elektroenergetyczne

PAB.A.01
PAB.A.02
PAB.A.03
PAB.A.04
PAB.A.05
PAB.A.06
PAB.A.07
PAB.A.08
PAB.A.09
PAB.A.10
PAB.A.11
PAB.A.12
PAB.A.13
PAB.A.14
PAB.A.15
PAB.A.16
PAB.A.17
PAB.A.18
PAB.A.19
PAB.A.20
PAB.A.21
PAB.A.22
PAB.A.23
PAB.A.24
PAB.A.25
PAB.A.26
PAB.A.27

PAB.I1S.01

PAB.1S.02

PAB.IE.O1
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CZESC 1
ARCHITEKTURA

Opis techniczny do projektu budowlanego

Projekt architektoniczno — budowlany budynku zaplecza szatniowo — socjalnego dla
zespotu boisk Orlik 2012 wg programu ,Moje boisko — Orlik 2012” w Trzesaczu.
Opracowanie jest adaptacjg do warunkow terenowych kompleksowego projektu
zespotu sportowego opracowanego przez Ministerstwo Sportu i Turystyki RP

w ramach narodowego programu ,Moje boisko — Orlik 2012”.

Projekt typowy dla Ministerstwa Sportu i Turystyki RP przygotowato biuro projektowe:
Kulczynski Architekt Sp. z 0.0., ul. Zgoda 4m.2, 00-018 Warszawa

tel.22/828 22 00, fax. 22/8272918, e - mail: pracownia@kulczynski.com

1. Podstawowe parametry techniczne obiektu

Zestawienie dla catej inwestycji

Powierzchnia zabudowy 82,90m?
Powierzchnia uzytkowa podstawowa 58,20m?
Powierzchnia konstrukciji 10,04 m?
Kubatura 237,91m?3

1.1. Przeznaczenie obiektu i program uzytkowy — TYP STANDARD +

Wersja uniwersalna zestawienia pawilondw, posiadajgca poza pomieszczeniami
trenera, magazynem, sanitariatami, 2x2 przebieralnie

z fazienkami przeznaczone dla dwdch druzyn na jednym z boisk lub kazda
szatnia dla innego boiska, od organizacji zaje¢ zalezy sposoéb ich wykorzystania
i podziatu na pfcie, wersja ta posiada zadaszenie — pergola.

Nr. Funkcja Rodzaj posadzki Powierzchnia
pomieszczenia
1 Trener Wyktadzina kauczukowa R9 5,82m?
2 Magazyn Wyktadzina kauczukowa R9 5,82m?
3 tazienka Wykfadzina kauczukowa R10 5,82m?
4 tazienka Wyktadzina kauczukowa R10 5,82m?
5 Szatnia Wykfadzina kauczukowa R9 5,82m?
6 Szatnia Wyktadzina kauczukowa R9 5,82m?
7 Szatnia Wykfadzina kauczukowa R9 5,82m?
8 Szatnia Wyktadzina kauczukowa R9 5,82m?
9 tazienka Wykfadzina kauczukowa R11 5,82m?
10 tazienka Wyktadzina kauczukowa R11 5,82m?
RAZEM: 58,20m?

1.2. Zapotrzebowanie energetyczne i na poszczegolne media
1.2.1. Zapotrzebowanie w wode wg opracowania branzy sanitarnej — czes¢ 2

1.2.2. Zapotrzebowanie na energie elektryczng wg opracowania
branzy elektrycznej — czes¢ 3
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2. Forma architektoniczna i funkcja obiektu budowlanego, sposob jego
dostosowanie do krajobrazu i otaczajgcej zabudowy oraz sposob spetnienia
wymagan, o ktérych mowa w art.5 ust.1 ustawy prawo budowlane

2.1. Forma architektoniczna i sposob jego dostosowania do krajobrazu
i otaczajacej zabudowy .

Budynek projektuje sie na bazie uniwersalnego systemu modutowego.

System oparty jest na prefabrykowanych modutowych elementach drewnianych
lub stalowych (modut 2,55m x 5,20m w rzucie, wysokosci 2,70m).

Wariant skfada sie z modutéw z wyposazeniem szatni, fazienek, magazynu

i pokoju treneréw. Nowoczesna forma architektoniczna jest atrakcyjna dla
miodych uzytkownikéw a takze umozliwia zapewnienie komfortu uzytkowania.
Zastosowano naturalnie ekologiczne materiaty tatwo wpisujgce sie w otoczenie
boisk sportowych. Budynki projektuje sie jako uzupetnienie boisk sportowych
przeznaczonych na potrzeby mtodziezy uczacej sie oraz innych lokalnych
spotecznosci. Stuzy¢é ma celom wypoczynku i rekreacji.

Zaprojektowany wariant obiektéw bedacych zapleczem dla boisk sportowych w
petni wpisuje sie w istniejacy kontekst urbanistyczny miejsca w ktérym zostaje
usytuowany. Projektant nie dopuszcza stosowania innych materiatow
wykonczeniowych elewacji niz zastosowana w projekcie.

2.2. Sposob spetnienia wymagan, o ktérych mowa w art.5 ust. 1 ustawy prawo
budowlane

Projektowane obiekty budowlane — modutowe pawilony respektujg zasady
okreslone w art. 5 ust. 1 ustawy prawo budowlane w nastepujacy sposob.

Spetnia wymagania podstawowe dotyczace:

e Bezpieczenstwa konstrukciji.

Zastosowane rozwigzania projektowe dotyczace konstrukcji gwarantujg
bezpieczenstwo zaréwno uzytkownikéw budynku, jak i oséb trzecich.

e Bezpieczenstwo pozarowe.

Na etapie prac projektowych przewidziano problematyke zwigzang z
bezpieczenstwem pozarowym obiektu.

Zastosowano materiaty termoizolacyjne, niepalne — wetna mineralna.

Elementy drewniane lub stalowe zabezpieczy¢ do parametréw nierozprzestrzeniania
ognia.

Elementy wykonczenia wewnetrznego — ptyty OSB — klasyfikacja ogniowa B2.

e Bezpieczenstwo uzytkowania.

Elementy elewacji zostaty zaprojektowane z elementéw bezpiecznych dla
uzytkownika.

Drzwi zewnetrzne wejsciowe majg w swoim wyposazeniu samozamykacze.
Zaprojektowane stopnie wejsciowe wyrdzniajg sie kolorystycznie — zmiana poziomu
posadzKi.

Zaprojektowano materiaty wykonczeniowe posadzek nie powodujace
niebezpieczenstwa poslizgu, zastosowano materiaty o parametrach antyposlizgowy
R9 - ciggi komunikacyjne, R10 — pomieszczenia wilgotne, R11 — tazienki w ktorych
uzytkownik korzysta z natrysku.
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e Odpowiednich warunkow higienicznych i zdrowotnych oraz ochrony srodowiska.
Materiaty i wyroby zastosowane w projekcie nie stanowig zagrozenia dla higieny i
zdrowia uzytkownikow i sgsiadow.

Obiekty nie bedg emitowaty gazoéw toksycznych, szkodliwych pytéw,
niebezpiecznego promieniowania, zanieczyszczenia wody lub gleby; w projekcie
przewidziano zastosowanie takich materiatdéw oraz technologii, ktére zapewniajg nie
przekroczenie dopuszczalnych stezen i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia
wydzielanych przez grunt, materiaty, state wyposazenie oraz powstajgcych w trakcie
uzytkowania zgodnego z przeznaczeniem.

Obiekty zostaty zabezpieczone przeciwko przenikaniu wilgoci do elementéw
budowlanych i wnetrza budynku; poprzez zaprojektowanie izolacji przeciwwodnych i
przeciwwilgociowych.

Zaprojektowane zostaty grzejniki elektryczne.

Zaprojektowano wentylacje mechaniczng nawiewno — wyciggowa.

Zapewniono petne pokrycie potrzeb sanitarnohigienicznych uzytkownikow obiektu.
Spetnienie wymagan dotyczacych odpowiednich warunkéw higienicznych i
zdrowotnych oraz ochrony srodowiska naturalnego podczas eksploatowania obiektu
realizowane bedzie za poprzez przestrzeganie przepisow dotyczacych warunkéw
sanitarnohigienicznych oraz ochrony srodowiska przez uzytkownikow.

e Ochrona przed hatasem i drganiami.

Rozwigzania projektowe zapewniajg bezpieczne uzytkowanie budynku oraz prace i
odpoczynek w jego obrebie nie powodujac nadmiernego hatasu oraz drgan.

e Oszczednos¢ energii i odpowiedniej izolacyjnosci cieplnej przegrod.

Przegrody zewnetrzne zaprojektowane w budynku majg zgodna z
ROZPORZADZENIEM MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 12 kwietnia 2002r.
usytuowanie Dz. U z 2002r. nr 75 z pézn. zm. izolacyjnosc¢ termiczng

Warunki uzytkowe zgodne z przeznaczeniem obiektu:

e Usuwanie $ciekow, wody opadowej i odpadow.

Usuwanie sciekdw (sanitarnych) do istniejgcej kanalizacji ks200 biegnacej w ulicy
Patacowe;.

Usuwanie odpadow z miejsca gromadzenia odpaddw statych zlokalizowano na
terenie dziatki.

Wody opadowo — deszczowe odprowadzane grawitacyjnie wewnetrznymi rurami
spustowymi do koszy rozsgczajgcych zlokalizowanych przy budynku .

Mozliwos¢ utrzymania wiasciwego stanu techniczneqgo:

¢ Rozwigzania projektowe zapewniajg mozliwos¢ utrzymania wtasciwego
stanu technicznego obiektu. Nie stosuje sie rozwigzan z zakresu budownictwa
ogolnego oraz instalaciji i elektroenergetycznych, ktére nie sg w zgodzie z
obowigzujacymi przepisami prawa i zasadami wiedzy technicznej.

Do obowigzku uzytkownika i zarzadcy obiektéw nalezy utrzymanie wtasciwego
stanu technicznego obiektow, po przekazaniu ich do uzytkowania,
przeprowadzenie odpowiednich przegladoéw, ocen oraz biezacych remontéw,
wymaganych przez prawo. Ponadto do obowigzku zarzadcy nalezy
prowadzenie Ksigzki obiektu budowlanego, zgodnie z wytycznymi okreslonymi
przez prawo.
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Warunki bezpieczenstwa i higieny pracy:

o W obiekcie zostaty spetnione warunki bezpieczenstwa i higieny pracy.
Wysokos¢ pomieszczen, doswietlenie pomieszczen, materiaty wykonczeniowe
(parametry techniczne)

Ochrona ludnos$ci zgodnie z wymaganiami obrony cywilnej:

¢ Nie dotyczy

Ochrone obiektoéw wpisanych do rejestru zabytkéw objetych ochrong
konserwatorska:

¢ Nie dotyczy

Warunki bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oséb przebywajacych na terenie
budowy:

¢ Roboty przewidziane dla wykonania przedmiotowej inwestycji, uwzgledniajac
specyfike obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robét budowlanych,
zgodnie z art. 21a prawa budowlanego i § 6 Rozporzadzenia Min. Infrastruktury
w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, nie wymagajg sporzadzania planu bioz

3. Ukfad konstrukcyjny obiektu i rozwigzania materiatowe
3.1. Uktad konstrukcyjny obiektu

Podstawowe elementy zwigzane z uktadem konstrukcyjnym zostat okreslony w
ponizszych rozwigzaniach materiatowych. Kolejnos¢ wykonywania robét —
montazu zawarta jest w specyfikacji wykonania i odbioru robét budowlanych.
Projektowany budynek jest budynkiem ztozonym z gotowych modutéw
montowanych na miejscu do wykonanych oddzielnie fundamentow.
Pojedynczy modut o wymiarach osiowych w rzucie 2,55x2,55m, jeden element
sktada sie z dwoch modutdéw.

Konstrukcja szkieletowa kontenera mocowana do zelbetowych belek
podwalinowych o przekroju 20x25cm, zbrojonych gorg i dotem 4x@12 +
strzemiona @6 co 20cm. Belka podwalinowa na stopach fundamentowych w
formie studni prefabrykowanych srednicy 60cm, na gteboko$¢ 120cm (2 sztuki
kregoéw). Dno i gérna powierzchnia kregéw zadeklowana korkiem betonowym
gr. 20cm i 15cm, wewnatrz studnie wypetnione zwirem.

3.2. Kategoria geotechniczna obiektu

Na badanym terenie wystepujg proste warunki geologiczne. Teren i obiekt
zaliczany jest do | kategorii geotechniczne.

Parametry geotechniczne ustalono na podstawie ekspertyzy geotechnicznej —
zaleca sie weryfikacje podczas robienia wykopow. Ekspertyze geotechniczng
dotaczono do projektu w formie zatgcznika.
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ROZWIAZANIA MATERIALOWE

ELEMENTY FUNDAMEN-TOWE

SuU1 Kregi betonowe @60cm, grubos¢ Scianki
10cm, wysokos¢ kregu 60cm, gtebokosc
kregow 120cm, wierzchy kregéw pokazano
na rysunkach

Dno zalane betonem B15 gr. 20cm
Wypetnienie zwirem, frakcji 8-12mm,
ubitym mechanicznie, deklowanie
betonem B20 gr. 15cm

P1 Podwalina zelbetowa
prefabrykowana (20x25cm),
zbrojenie 4x @12,

strzemiona @6 co 20cm, beton B20

Podwalina kotwiona do elementéw SU1

PANELE PODLOGOWE

SP1, SP2 Warstwowy panel podtogowy, wewnatrz
pomieszczen (drewniane lub stalowe
elementy konstrukcyjne o wymiarze

2,20 - ptyta OSB4, wytrzymatos¢ giéwna
na zginanie; o$ gtéwna 26N/mm?; 0,002 —
folia paraizolacyjna stabilizowana (opér

5x15cm) dyfuzyjny SD 600)
15,00 — wetna mineralna, (A0,035W/m?3K;
obcigzenie charakterystyczne cigzarem
wiasnym 0,40kN/m?®) montowana
pomiedzy konstrukcje drewniang
z elementow o wym. 5x15cm
0,01 — blacha stalowa ocynkowana
SP3 Panel podiogowy tarasowy (drewniane lub 2,10 — deska tarasowa
stalowe elementy konstrukcyjne o wymiarze
5x15cm)
PIONOWE ELEMENTY KONSTRUKCYJNE
S1 Drewniany lub stalowy element Montowany do paneli podtogowych,

konstrukcyjny o wymiarze 10x10cm

lokalizacja w osiach konstrukcyjnych,
montaz na systemowe ztgcza do drewna
ze stali ocynkowanej

PANELE SCIENNE ZEWNETRZNE

SZ1,S72, SZ4 Warstwowy panel scienny, drewniane lub
stalowe elementy konstrukcyjne o wymiarze
5x10cm

7,00x3,00 / 3,00x5,00 (fazowane) — deski
sosnowe, zaimpregnowane montowane
na gwozdzie ocynkowane

do podkonstrukcji drewnianej

3,00 — przestrzen wentylacyjna

0,002 - folia wiatr-o izolacyjna
stabilizowana

10,00 — wetna mineralna (A0,035W/m2K;
obcigzenie charakterystyczne ciezarem
wtasnym 0,40kN/m?®) montowana
pomiedzy konstrukcje drewniang

z elementéw o wym. 5x10cm

0,002 — folia paraizolacyjna
stabilizowana (opér dyfuzyjny SD 600)
1,20 — plyta OSB 3, wytrzymato$¢ gtéwna
na zginanie; o$ gtéwna 20N/mm?

Sz1D, SZ2D Warstwowy panel scienny, drewniane lub
stalowe elementy konstrukcyjne o wymiarze
5x10cm z drzwiami wejsciowymi
zewnetrznymi w konstrukcji drewnianej

7,00x3,00 / 3,00x5,00 (fazowane) — deski
sosnowe, zaimpregnowane montowane
na gwozdzie ocynkowane do
podkonstrukcji drewnianej

3,00 — przestrzen wentylacyjna

0,002 - folia wiatr-o izolacyjna
stabilizowana

10,00 — wetna mineralna (A0,035W/m2K;
obcigzenie charakterystyczne ciezarem
wtasnym 0,40kN/m?®) montowana
pomiedzy konstrukcje drewniang z
elementéw o wym. 5x10cm

0,002 — folia paraizolacyjna
stabilizowana (opér dyfuzyjny SD 600)
1,20 — plyta OSB 3, wytrzymatos$¢ giéwna
na zginanie; o$ gtéwna 20N/mm?
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PANELE SCIENNE WEWNETRZNE

Swi1

Warstwowy panel $cienny, drewniane lub
stalowe elementy konstrukcyjne o wymiarze
5x10cm

1,20 — plyta OSB 3, wytrzymatos$¢ giéwna
na zginanie; o$ gtéwna 20N/mm?

10,00 — wetna mineralna (A0,035W/m2K;
obcigzenie charakterystyczne ciezarem
wtasnym 0,40kN/m?®) montowana
pomigdzy konstrukcje drewniang

z elementéw o wym. 5x10cm

1,20 — plyta OSB 3, wytrzymatosc¢ gtowna
na zginanie; o$ gtdwna 20N/mm?

Sw2

Warstwowy panel Scienny, drewniane lub
stalowe elementy konstrukcyjne o wymiarze
5x15cm. W $cianie montowane sg instalacje
technicznych w $cianie (np. rury spustowe)

1,20 — plyta OSB 3, wytrzymato$¢ gtéwna
na zginanie; o$ gtéwna 20N/mm?

15,00 — wetna mineralna (A0,035W/m?K;
obcigzenie charakterystyczne cigzarem
wiasnym 0,40kN/m?®) montowana
pomiedzy konstrukcje drewniang

z elementow o wym. 5x10cm

1,20 — plyta OSB 3, wytrzymatos¢ gtéwna
na zginanie; o$ gtéwna 20N/mm?

SW1D, SW4D

Warstwowy panel scienny, drewniane lub
stalowe elementy konstrukcyjne o wymiarze
5x10cm z drzwiami wewnetrznymi

1,20 — plyta OSB 3, wytrzymatos$¢ giéwna
na zginanie; o$ gtéwna 20N/mm?

10,00 — wetna mineralna (A0,035W/m2K;
obcigzenie charakterystyczne ciezarem
wtasnym 0,40kN/m?®) montowana
pomigdzy konstrukcje drewniang

z elementéw o wym. 5x10cm

1,20 — plyta OSB 3, wytrzymatosc¢ gtowna
na zginanie; o$ gtdwna 20N/mm?

PANEL STOPO

WO - DACHOWY

ST1

Warstwowy panel stropowo - dachowy,
drewniane lub stalowe elementy
konstrukcyjne o wymiarze 5x15cm +
nadbitki do wyprofilowania spadku 2%;
panel z dwoma elementami attykowymi

1,80 — plyta OSB 3, wytrzymato$¢ gtéwna
na zginanie; o$ gtéwna 20N/mm?

10,00 — wetna mineralna (A0,035W/m?K;
obcigzenie charakterystyczne cigzarem
wiasnym 0,40kN/m?®) montowana
pomiedzy konstrukcje drewniang

z elementow o wym. 5x15cm

0,002 - folia paraizolacyjna
stabilizowana (opér dyfuzyjny SD 600)
1,20 — plyta OSB 3, wytrzymatos¢ gtéwna
na zginanie; o$ gtéwna 20N/mm?

ST2

Warstwowy panel stropowo - dachowy,
drewniane lub stalowe elementy
konstrukcyjne o wymiarze 5x15cm +
nadbitki do wyprofilowania spadku 2%;
panel z trzema elementami attykowymi

1,80 — plyta OSB 3, wytrzymatos$¢ giéwna
na zginanie; o$ gtéwna 20N/mm?

10,00 — wetna mineralna (A0,035W/m2K;
obcigzenie charakterystyczne ciezarem
wtasnym 0,40kN/m?®) montowana
pomigdzy konstrukcje drewniang

z elementéw o wym. 5x15cm

0,002 - folia paraizolacyjna
stabilizowana (opér dyfuzyjny SD 600)
1,20 — plyta OSB 3, wytrzymatosc¢ gtowna
na zginanie; o$ gtdwna 20N/mm?

ST3

Warstwowy panel stropowo - dachowy,
drewniane lub stalowe elementy
konstrukcyjne o wymiarze 5x15cm +
nadbitki do wyprofilowania spadku 2%;
panel z trzema elementami attykowymi

1,80 — plyta OSB 3, wytrzymato$¢ gtéwna
na zginanie; o$ gtéwna 20N/mm?

10,00 — wetna mineralna (A0,035W/m?K;
obcigzenie charakterystyczne cigzarem
wiasnym 0,40kN/m?®) montowana
pomiedzy konstrukcje drewniang z
elementéw o wym. 5x15cm

0,002 - folia paraizolacyjna
stabilizowana (opér dyfuzyjny SD 600)
1,20 — plyta OSB 3, wytrzymatos¢ gtéwna
na zginanie; o$ gtéwna 20N/mm?

ST4

Panel stropowy - pergola, drewniane
elementy konstrukcyjne o wymiarze 5x10cm

Zabezpieczone preparatami do drewna
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SWIETLIK DACHOWY

PO Swietlik piramidowy, otwierany Poliweglan komorowy, koputka
Uk = 1,80W/m?2K, przenikalnosé swiatta
¢ = 67%, podstawa niska laminat
poliestrowo — szklany, izolowana
termicznie

Materiaty Sciany, sufity Tapeta z wiokna szklanego

wykonczeniowe

wewnetrzne

Posadzki

Wyktadzina kauczukowa antyposlizgowa
R9, R10, R11, cokoly wys. 7cm, z tego
samego materiatu co posadzka lub
rozwigzanie réwnorzedne

Stopien wejsciowy

Prefabrykat lub wykonany na budowie

Prefabrykowany lub wykonany na budowie
element betonowy beton B20 zbrojony
siatkg z dodatkiem wodoszczelnym,
stopnica uszorstkowiona, malowana
preparatami do betonu

Pochylnia dla Podjazd Podjazd z kostki betonowej gr. 6¢cm,
niepetnosprawnych obramowanej palisadg betonowg 15x20cm
Balustrada Stupki stalowe @40, osadzone w stopie
fundamentowej z betonu B15, malowane
proszkowo na kolor grafitowy, RAL 7011
Porecze Rury stalowe @40 i @50, mocowane do

stupkéw stalowych, malowane proszkowo
na kolor grafitowy, RAL 7011

Materiaty
wykonczeniowe
zewnetrzne

Obrébki blacharskie attyk

Blacha stalowa ocynkowana malowana
proszkowo w kolorze zaimpregnowanej
i polakierowanej zewnetrznej okfadziny
sciennej

Kapinosy montowane w dolnym poziomie
paneli elewacyjnych

Blacha stalowa ocynkowana malowana
proszkowo w kolorze zaimpregnowanej
i polakierowanej zewnetrznej oktadziny
Sciennej

Materiaty izolacyjne

Papa wierzchniego krycia

gr. 0,05, SBS, osnowa, wtdknina
poliestrowa, termozgrzewalna

Papa podkfadowa

gr. 0,047, SBS, osnowa, widknina
poliestrowa, termozgrzewalna

Przektadka izolacyjna pomiedzy podwaling
P1 a panelami podtogowymi SP

Folia uszczelniajgca umieszczona
pomiedzy dwiema warstwami wtdkniny,
gr. 1,2mm; kolor szary; powierzchnia
szorstka, lekko kratkowana

Zabezpieczenie
elewacji drewnianej

Lakier

Lakier do zabezpieczenia p.poz.
na zewnatrz do parametrow
nierozprzestrzeniania ognia

Zabezpieczenie
konstrukcji
drewnianej

Impregnacja cisnieniowa

Ochrona drewna przed grzybami
domowymi i owadami — technicznymi
szkodnikami drewna

Szczegodtowe rozwigzania techniczno — materiatowe znajdujg sie rowniez w czesci
graficznej niniejszego opracowania. Rozwigzania oparte na typowym modutowym
systemie zaplecza boisk sportowych wg programu ,Moje boisko. Orlik 2012”.
Dopuszcza sie realizacje zaplecza sanitarno-szatniowego takze w technologii
kontenerowej (poza sposobem wykonczenia elewacji). Przy wyborze rozwigzan
nalezy przestrzegac prawa budowlanego, praw pokrewnych i szczegdlnych oraz
kierowac sie wiedzg techniczng. Wszelkie zastosowane materiaty posiadac¢ bedg
odpowiednie certyfikaty i dopuszczenia do stosowania w budownictwie.
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4. Dostepnos¢ dla oséb niepetnosprawnych

Budynek zostat dostosowany dla oséb niepetnosprawnych poruszajgcych sie na
wozkach inwalidzkich poprzez zastosowanie pochylni z balustradg oraz modutu
pawilonu z pomieszczeniem sanitarnym dostosowanym do w/w potrzeb.

5. Rozwigzania techniczne

5.1. Instalacja wodno — kanalizacyjna wg opracowania branzy sanitarnej — cze$¢ 2
5.2. Instalacja CO wg opracowania branzy sanitarnej — czesc 2

5.3. Instalacje elektroenergetyczne wg opracowania branzy elektrycznej — czes$¢ 3
6. Charakterystyka energetyczna obiektu oraz jego wptyw na srodowisko

Charakterystyka energetyczna obiektu wg opracowania branzy sanitarne;.

W wyniku realizacji projektowanej inwestycji, a nastepnie eksploatacji obiektu
nie przewiduje sie jakiegokolwiek wptywu pogarszajgcego stan srodowiska
naturalnego lub mogacego spowodowac jego zachwianie.

7. Warunki ochrony p. pozarowa

Ze wzgledu na warunki ochrony przeciwpozarowej, zgodnie z WT §213 pkt 2a,
zaprojektowane systemowe zaplecze boisk sportowych mozna sktadac
w dowolnej konfiguracji, kubatura brutto nie przekracza 1500m?.

llos¢ kondygnaciji, wysokos¢ budynku:

e budynek sktada sie z dziesieciu modutow, wysokos¢ jedna kondygnacja naziemna
e budynek niski

e budynek nie podpiwniczony

¢ na planie prostokata

Powierzchnia catkowita:
e 82,90m?2

Kubatura brutto:
e 273,09m3

Powierzchnia wewnetrzna:
e 58,20m?

Odlegtos¢ budynku od obiektéw sgsiednich:

e budynek zaplecza jest budynkiem bez okien w $cianach zewnetrznych
ostonowych, doswietlenie pomieszczen realizowane jest poprzez $wietliki
umieszczone na dachu, minimalne odlegtosci budynku od granicy dziatki zostaty
zachowane

Warunki ewakuacji:

e witasciwe warunki ewakuacji z budynku zostaty zapewnione poprzez odpowiednio
dobrane wyjscia prowadzace na zewnatrz budynku

e szeroko$¢ drzwi ewakuacyjnych na zewnatrz z czesci parterowej 1,0m
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Uwagi

Wszystkie uzyte materiaty i urzgdzenia przeciwpozarowe powinny posiada¢ aktualne
aprobaty techniczne i certyfikaty zgodnosci jednostek certyfikujgcych
akredytowanych przy PCBC np. ITB i CNBOP

8.Uwagi koncowe

e Zastosowane rozwigzania projektowe mogag by¢, za zgodqg projektantow,
zastagpione przez inne zblizone z uwzglednieniem wynikajacych z tych zmian
konsekwencji.

o Wszystkie uzyte materiaty powinny posiada¢ aktualne aprobaty techniczne
i certyfikaty zgodnosci jednostek certyfikujgcych akredytowanych przy PCBC
np. ITB i CNBOP.

¢ Roboty budowlane i montazowe powinny by¢ prowadzone zgodnie z zasadami
sztuki budowlanej, obowigzujgcymi przepisami, normami i instrukcjami
producentow.

¢ Wykonawca jest zobowigzany do zabezpieczenia terenu podczas prowadzenia
robot przed osob postronnych.

o W trakcie prowadzenia prac ziemnych nalezy zweryfikowac przyjete do
projektowania dane dotyczace gruntu

¢ Wymienione w opracowaniu nazwy produktow i firm nalezy traktowac jako
przyktadowe. Dopuszcza sie zmiane zaproponowanych produktéw lub firm pod
warunkiem zachowania ich parametréw technicznych i jakosci.

CZESC 2
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INSTALACJE SANITARNE

Opis techniczny do projektu budowlanego

Projekt architektoniczno — budowlany budynku zaplecza szatniowo — socjalnego dla
zespotu boisk Orlik 2012 wg programu ,Moje boisko — Orlik 2012” w Trzesaczu.
Opracowanie jest adaptacjg do warunkow terenowych kompleksowego projektu
zespotu sportowego opracowanego przez Ministerstwo Sportu i Turystyki RP

w ramach narodowego programu ,Moje boisko — Orlik 2012”.

Projekt typowy dla Ministerstwa Sportu i Turystyki RP przygotowato biuro projektowe:
Kulczynski Architekt Sp. z 0.0., ul. Zgoda 4m.2, 00-018 Warszawa

tel.22/828 22 00, fax. 22/8272918, e - mail: pracownia@kulczynski.com

1. Kanalizacja sanitarna i deszczowa

Projektuje sie odprowadzenie wod deszczowych pionami Kd1 z wpustow
dachowych podgrzewanych. Poziomy kanalizacyjne przewiduje sie z rur

i ksztattek PVC kl. ,S” f. Wavin lub z PP do kanalizacji zewnetrznej, piony
kanalizacyjne i podejscia do przyborow przewiduje sie z PVC lub PP zgodnie z
zaleceniami producenta. Rewizje kanalizacyjne nalezy umieszczac na
przewodach spustowych przed podtaczeniem ich do przewoddéw odptywowych.
Piony Ks2 i Ks5 wyprowadzi¢ ponad dach i zakonczy¢ wywiewka.

2. Instalacja wodociggowa

Projektuje sie doprowadzenie wody z sieci wodociggowe;.
Zaplecze wyposazone bedzie w:

- umywalki 6 szt.
- natryski 1 szt.
- Wc 4 szt.

Ciepta woda przygotowana bedzie w elektrycznych pojemnosciowych
podgrzewaczach dwéch rodzajow o pojemnosci 60dm3 i mocy 1000W
oraz o pojemnosci 120dm3 i mocy 1500W.

Pobor zuzytej wody wodomierzem JS 2,5 dn20 zlokalizowanym w studni
wodomierzowej na terenie dziatki inwestora.

Do umywalek i natrysku doprowadzona bedzie woda ciepta przygotowana

w pojemnosciowych podgrzewaczach wody umieszczonych w miejscach
wskazanych na rysunku.

Przewody poziome wody cieptej prowadzone do poszczegdinych odbiornikéw
z rur polipropylenowych systemu BOR PN20.

Przewody poziome wody zimnej z rur polipropylenowych systemu BOR PN16.
Srednice rur podano na rysunkach. Montaz rur polipropylenowych zgodnie

z instrukcjg producenta ,Poradnik Techniczny Projektowania i Montazu
Instalacji z Polipropylenu System BOR”.

Wszystkie przejscia przez sciany konstrukcyjne wykonac w tulejach ochronnych
uszczelnionych z tworzywa sztucznego.

Podejscia pod odbiorniki wody nalezy wykonac¢ ze $ciany. Montaz rur zgodnie
Z instrukcjg montazu producenta.

Rozprowadzenie przewodow instalacji wody wg zatgczonych rysunkéw.
Zawory odcinajgce — kulowe gwintowane p=1.6 MPa.

Zawory odcinajgce kulowe dla cieptej wody p=1.6 MPa i t min=90 stopni.
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Zawory odcinajgce nalezy sytuowa¢ w miejscach tatwo dostepnych dla
pozniejszej eksploatacji.

Rury nalezy zaizolowac gotowymi otulinami np. firmy Steinonorm 310

lub Thermaflex gr. 20mm ciepta woda, gr. 9mm zimna woda.

Przewody prowadzone w bruzdach ochronnej otulinie izolacyjnej gr. 9mm

z ptaszczem tworzywowym nie wchodzacym w reakcje z materiatem
wypetniajgcym bruzde. Elementy izolacji termicznej powinny spetniac
wymagania PN-85/B-02421 oraz posiadac¢ swiadectwo dopuszczenia wydane
przez COBRTI ,INSTAL” lub ITB i pozytywna opinie Panstwowego Zakfadu
Higieny. Montaz otulin zgodnie z instrukcjg montazu.

3. Wentylacja nawiewno wyciggowa

Zaprojektowano wentylacje mechaniczng odrebng dla kazdego pomieszczenia
sktadajacq sie z wentylatora nawiewnego z podgrzewaniem powietrza i z filtrem
powietrza oraz wentylatora wyciggowego umieszczonego na dachu nad
kazdym pomieszczeniem.

Powietrze zewnetrzne ttoczone i podgrzane przez wentylator nawiewny bedzie
dostarczane przewodem fi100 nad podtoge pomieszczenia.

Przewidziano wentylatory wywiewne jednego rodzaju o wydajnosci do 150m3/h
oraz zroznicowane wentylatory nawiewne:

o wydajnosci 70, 100, 125m3/h i mocach grzatki odpowiednio 400, 800, 1000W.

4. Instalacja centralnego ogrzewania

Projektuje sie ogrzewanie pomieszczen grzejnikami elektrycznymi.

W kazdym pomieszczeniu umieszczony bedzie grzejnik elektryczny
wyposazony w termostat.

Przewidziano grzejniki elektryczne zapewniajgce w okresie zimowym

(dla ogrzewania ,dyzurnego”) co zapewnia rowniez prawidtiowe ogrzanie
pomieszczen w okresie ich uzytkowania.

Przewidziano ogrzewanie do temperatury 20 stopni w okresie gdy temperatura
zewnetrzna wynosi 0 stopni oraz ogrzewanie ,,dyzurne” do 7 stopni

gdy temperatury zewnetrzne sg ujemne.

CZESC 3
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INSTALACJE ELEKTRYCZNE

Opis techniczny do projektu budowlanego

Projekt architektoniczno — budowlany budynku zaplecza szatniowo — socjalnego dla
zespotu boisk Orlik 2012 wg programu ,Moje boisko — Orlik 2012” w Trzesaczu.
Opracowanie jest adaptacjg do warunkow terenowych kompleksowego projektu
zespotu sportowego opracowanego przez Ministerstwo Sportu i Turystyki RP

w ramach narodowego programu ,Moje boisko — Orlik 2012”.

Projekt typowy dla Ministerstwa Sportu i Turystyki RP przygotowato biuro projektowe:
Kulczynski Architekt Sp. z 0.0., ul. Zgoda 4m.2, 00-018 Warszawa

tel.22/828 22 00, fax. 22/8272918, e - mail: pracownia@kulczynski.com

1. Tablice rozdzielcze

1.1 Tablica pomiarowa ztgczowa TZ i pomiarowa TL

Tablice projektuje sie wykonaé jako typowe dla danego rejonu energetycznego,
wolnostojgce zestawy rozdzielcze, ktére nalezy wyposazy¢ zgodnie ze
standardami technicznymi dostawcy energii elektryczne;.

Lokalizacje tablic okreslg kazdorazowo techniczne warunki przytagczenia

do sieci energetyczne.

Szafa zawiera¢ bedzie:

zabezpieczenia przed licznikowe

uktad pomiarowy energii elektrycznej

zabezpieczenie za licznikowe

elementy uktadu pomiarowego wg standardéw dostawcy energii

1.2 Tablica rozdzielcza szatnie

Tablice projektuje sie wykonaé jako typowa nascienng obudowe rozdzielcza
przystosowana do montazu aparatury modutowej z drzwiami petnymi.
Konstrukcja tablicy metalowa. Obudowa powinna posiadac¢ stopien ochrony
IP41i | lub Il (zalecana) kl. ochronnosci. Wielkos¢ obudowy nalezy dobrac tak,
by umozliwita zabudowanie aparatury zgodnie ze schematem odpowiadajgcym
wyposazeniu danego obiektu.

Rozdzielnica zawiera nastepujgce elementy:

e roztgcznik konserwacyjny

optyczny (LED) wskaznik obecnosci napiecia

zabezpieczenia nad prgdowe poszczegdlnych obwodow

elementy sterowania obwodéw oswietlenia zewnetrznego (czujnik fotoelektryczny)
uktad sterowania (zegar sterujgcy +stycznik) praca wentylacji mechaniczne;j

W rozdzielnicach zaprojektowano ochronniki przeciw przepieciowe kl. ,B+C”.
Rozdzielnica montowana bedzie tak, ze jej gorna krawedz znajdowac sie

bedzie max 2,0 m nad poziomem podtogi.

2. Przewody i sposéb prowadzenia instalacji
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Do wykonania projektowanej instalacji projektuje sie zastosowac nast. typy
przewodow:

YKYZz05x() — dla w.l.z. z tablicy TL do tablicy TE (przekréj przewodu dobrany do
wartosci zabezpieczenia za licznikowego)

YDYZo ()x1,5mm2 w instalacji oswietleniowa

YDYZzo 3x2,5mm2 w instalacji gniazd wtyczkowych

LgYzo 4 — lokalne przewody potaczen wyrownawczych

Przy wykonywaniu instalacji nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

* izolacja zyt przewodow i kabli powinny odpowiadac¢ kolorom zgodnym z PN

* izolacje w kolorze z6ttozielonym mozna stosowacé wytgcznie w instalacjach

zwigzanych z ochrona od porazen

* przewody uktadaé wewnatrz konstrukcji $cian i sufitdw ostonie rurek PCV

+ do rozgateziania instalacji stosowac osprzet hermetyczny

* podejscia instalacji do urzadzen technologicznych wykonywac na podstawie
D.T.R. urzadzen, a jezeli takowych nie ma pozostawiajgc zapasy przewoddw

3. Instalacja oswietleniowa

Parametry oSwietlenia Swiattem sztucznym poszczegodlnych pomieszczen
zgodnie z wymaganiami wymagan zawartymi w PN-EN 12464-1
wynosi¢ bedg odpowiednio:

» min. 300 Ix na ptaszczyznie pracy w pomieszczeniach trenerow
* min. 200 Ix w tazienkach i sanitariatach
* min. 100 Ix na podtodze w magazynie

Oprawy oswietleniowe wyposazone bedg w energooszczedne i wysokosprawne
zrodta swiatta.

fluorescencyjne — swietlowki liniowe,

fluorescencyjne — swietldéwki kompaktowe.

Instalacja wykonana w catosci przewodami typu YDY()x1,5,

sterowanie o$wietleniem za pomocg indywidualnych wytgcznikdw.

4. Osprzet tazienkowy i gniazda wtykowe

Osprzet bazowy do wyboru przez inwestora. Przy wyborze rozwigzanh nalezy
przestrzega¢ prawa budowlanego, praw pokrewnych i szczegdlnych
oraz kierowac sie wiedza techniczna.

Osprzet taczeniowy montowac nalezy na wysokosci:

* faczniki oswietlenia na wysokosci +1,4

* gniazda wtykowe montowane w pomieszczeniach trenera i magazynie
na wysokosci +1,1 m

* gniazda w fazienkach na wysokosci +1,4 m

Osprzet o stopniu ochrony IP44.

5. Zasilanie i sterowanie wentylatorami nawiewnymi
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Zasilanie wentylatorow nawiewnych projektuje sie wykonac z wykorzystaniem
stycznika i zegara sterujgcego z zachowaniem mozliwosci wtgczania recznego.
Zegar bedzie zatgczat wentylatory do statej pracy w czasie godzin gdy
odbywajg sie treningi, oraz dorywczo w trybie przewietrzania w pozostatej
czesci dnia.

6. Instalacja potaczen wyréwnawczych

W budynku projektuje sie wykonac instalacje potgczen wyréwnawczych.
Przewdd magistralny projektowany przewodem LgYzo6 utozony bedzie
poprowadzony na zasadach analogicznych jak pozostate instalacje.

Na przewodzie magistralnym projektuje sie zainstalowac (bez przecinania)
lokalne szyny (zaciski) lokalnych potgczen wyréwnawczych, umieszczone

w oznakowanych puszkach n/t. Do szyn tych zostang sprowadzone,
wykonane przewodem LgYzo4, lokalne potgczenia wyréwnawcze,
obejmujgce czesci przewodzace dostepne i obce w tazienkach i sanitariatach,
kanaty wentylacyjne. Do magistrali nalezy przytagczy¢ ponadto szyne PE
rozdzielnicy TE. Ponizej tablicy TE nalezy zlokalizowac¢ gtéwna szyne potaczen
wyréwnawczych. Szyne nalezy uziemié.

7. Urzadzenia piorunochronne dla obiektu STANDARD+
OBLICZENIE POZIOMU OCHRONY
Zgodnie z PE-IEC 61024-1-1 budynek zalicza sie do obiektow zwyktych

Gestos¢ doziemnych wytadowan piorunowych
Ng =0,04xTd1,25 na km2/rok

Td =22 dni burzowych/rok

Ng =0,04x221,25 = 1,906 km2/rok

Spodziewana czestos$¢ bezposrednich wytadowan trafiajgcych w obiekt
Nd = NgxAex10-6 na rok

Ae — powierzchnia rownowazna obiektu 600 m2

Nd =1,906x600x10-6= 0,00114

Poniewaz! Nd>NC1, gdzie NC1=10-3, to wymagane jest wykonanie urzadzenia
piorunochronnego o skutecznosci EN1-0,001/0,00114 = 0,122

Budynek szatni bedzie wyposazony w urzadzenie piorunochronne
odpowiadajgce |I-mu poziomowi ochrony.

Urzadzenie bedzie sktadac sie z:

» zwoddéw poziomych wykonanych z ptask. FeZn20x3 lub dFeZnP8
poprowadzonych wzdtuz! krawedzi

dachu

2 przewodow odprowadzajacych wykonanych z ptask. FeZn20x3 lub dFeZnP8
uktadanych na uchwytach w przeciwlegtych naroznikach budynku

« 2 ztgcz kontrolnych w gruntowych studzienkach pomiarowych

* uziomu otokowego wykonanego z ptask. FeZn25x4. potaczonego z uktadem
uziomowym masztow oswietleniowych

8. Obliczenia
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DOBOR PRZEWODOW

Podstawa :
(1) PN-IEC 60364-5-523:2001 ,,Obcigzalnos¢ prgdowa dtugotrwata przewodow”
(2) PN-IEC 60364-4-43:1999 ,Ochrona przed pradem przetezeniowym”

SPOSOB
oBWOD ZABEZPIECZENIE u TYP ULOZENIA scSlhelz I, 1,451;
A \' PRZEWODU WG. (1) A A
LITE 63,Esel* 3x230/400 | YKYzo5x25 D 62,2c63<68,8 | 90,0c99,76
SIHA1 16 A.C" 230 YDYZ03x2,5 A2 16,0c16=17.5 23,2c23,38
OSWIETLENIE 10A,B" 230 YDYz03x1,5 A2 10,0c10c12,4 14,6c17,98
OBLICZENIA OSWIETLENIA
[ Pi [ ki | Ps
: - ARENY SPORTOWE | TEREN :
1 BOISKO PILKARKIE 8,37 1 8,37
BOISKO DO KOSZYKOWKI 3,72 1 3,72
2 OSWIETLENIE TERENU 0,90 1 0,90
RAZEM 13,0 (12,99) - 13,0 (12,09)
SZATNIA STANDARD +
4 OGRZEWANIE 4,50 1 4,50
5 WENTYLACJA 10.4 1 8,28
6 OGRZEWANIE WODY 6,00 1 6,00
7 OSWIETLENIE 1,50 1 1,50
GNIAZDA 4,00 1 4,00
RAZEM 27,0(26.4) - 27,0(26.4)
RAZEM MOC PRZYLACZENIOWA 40,0 - 40,0

9. Wptyw obiektu na srodowisko

Przyjete w opracowaniu projektowym rozwigzania funkcjonalno przestrzenne

oraz techniczne we wszystkich projektach branzowych nie wptywajg negatywnie

na $rodowisko przyrodnicze, zdrowie ludzi i inne obiekty budowlane.
Zapotrzebowanie na wode oraz ilos¢ sciekow zostata okreslona w opracowaniu
branzowym i jest zgodna z warunkami technicznymi odbioru Sciekéw i dostarczania
wody. Nie przewiduje sie aby obiekt w trakcie uzytkowania emitowat szkodliwe gazy,
pytu lub ptyny.

Budynek w trakcie eksploatacji nie bedzie emitowat hatasu lub drgan i innych
ucigzliwych zaktdcen. Obiekt nie wptywa negatywnie na istniejgcy drzewostan i inne
elementy srodowiska naturalnego.





