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LISTA JEDl^OSTEK NIEODPŁA.TI\TEGO POj^ADNICTWA. DOSTĘPNEGO DLA^ MIESZK^.NCo'W

POWIATU GRYFICKJEGO
Ii

cz^sć
LF

T

NAZWA JEDNOSTKI ZAKRES
FOR/.DNICTWA.

ADRES RODZAJ
PLACÓWKI

DNE I GODZINY PRZYJĘĆ
INTERESANTÓW

KRYTERIA DOSTĘPU IhTORMACJA Q SPO.SOBIE
JD'O'KONYWANIA ZGŁOSZEŃ \VR^.Z Z

n

j NUMEREM TELEFONU LUB ADRESU
i POCZTY ELEKTRONICZNEJ *

RODZINNE/PSYCHOLOGICZNE/PEDAGOGICZNE ^

] T^:"""'" " '^~ : ~ -'~ '' '"" "" ~-T
Powiatowe Cer,trum Pomocy
jRcdzi^ie \v Gr}'f?cach

Poradnictwo
specjalistyczne prawnika.
psychologa, terapeuty dla
ofiar przemocy, terapeuty
uzależnień, pracownika

socjalnego.
Punkt Intenvencji

Kryzysowej

~T~
ui. Dworcowa 22
72-300 Gn'fice

tel./fax 913846626 e-mail:
pcpr(S),gr^'fice.pl
strona intemelowa:

\^^v.pcprgn'fice.p] strona
BIP: pcpr.gryfice.ibip.pl

Publiczna Pn-Pt.
od 7.30 do 15.30

-T""--
\ Warunkiem uzyskania pomocy j Zgłoszenia może dokonać osoba pelnoletnia/

i2 Ośrodek Pomocy Społecznej
w GoTicacb Poradnictwo rodzinne.

psychologiczne, prawne
pl. Zwycięstwa 37
72-300 Office
tel.91 3853277

Publiczna

3

i4

Ośrodek Pomocy Społecznej
w Trzebiatowie

Pn.-Pl.

od 8.00 do 11.00

specjalistycznej jest
zamieszkanie na terenie

powiatu gr\'f1ckiego

opiekun/rodzic
Telefonicznie pod numerem 91 384 66 26

lub osobiście w siedzibie PCPR, pokój nr 3
w godz. od 7.30 do 15.30 od poniedziajku

do piątku

Dla mieszkańców gminy Osobiście w siedzibie Ośrodka
oT)sgn'fice(S)ops.g;n'ficc.eu

lei. 91 38 53 277

Pomoc społeczna

Ośrodek Pomocy Społecznej
w Brojcach

ul. Daszyńskiego 26
72-320 Trzebiatów
tel.91 3873 132

Publiczna

Poradnictwo z zakresu
pomocy społecznej

f

ul. Długa 48
72-304 Brojce

tel.91 3861444

Publiczna

Pn-Pt.
od 7.30 do 15.30

Dla mieszkańców gminy

Pn-Pt.
od 7.30 do 15.30

Dla mieszkańców gminy

Osobiście w siedzibie Ośrodka
ops(%lrzebiatow.pl

tel.91 3873 132
Tel.91 3861444

ops@brojce.net.pf

5 Ośrodek Pomocy Społecznej
w Płotach

Pomoc społeczna

.—-J_-
16 j Ośrodek Pomocy Społecznej

itr Kamicach

\1 ;' Poradnictwo PsyCt'ioSogicznc
w Kzrnicach

Pomoc społeczna umożiiwia
przez\v'yciężanie trudnych
sytuacji życiowych tym,
którzy nie są w stanie sami

ich pokonać wykorzystując
własne uprawnienia, zasoby
i możliwości.

Udzielanie indywidualnej
pomocy i wsparcia

; psychologicznego na rzecz
:klicnlów pomocy
społecznej.

f

^-

ul. Zamkowa 2
72-310 Ploty

td.91 3843772
w\\r\v.opsploty.naszbip.pl

Publiczna
I

I

Publiczna72-343 Kamice
ul. Nadmorska 7
tel.9i 3856 152

e-mail: ops@karnice.pl
bip.ops.kai-nice.pl

^ j_-..^-...„-—^-_

Pn-Pt.
od 7.30 do 15.30

Pn.- Pt.
od 7.00do 15.00

Dla mieszkańców gminy 91 3843772
ops@plotv.pl
w siedzibie

ośrodka, poczta
tradycyjna

Dla mieszkańców gminy Osobiście w siedzibie Ośrodka
tel.91 3856 152

e-mail: ops@karnice.pl
i

I

72-343 Kamice
iii. Nadmorska 7
tel.91 3856 152

e-mail: ops@kamice.pl

Publiczna
(na zlecenie

OPS)

'po umówieniu lerminu wizyty
!podnr.tel.91 3856 152

Dla mieszkańców gminy Tel. 91 3856 152
e-mail: op.s@,karnice.pl

/-



8 Gminny Ośrodek Pomocy
^ Spaiecznej v.' Rev.'^lv.

i

19 j Poradnia Psychclcgiez.no
Pedggogf'cz-na

i

"'I
Pomoc społeczna.

I

_._l

Terapia, diagnoza
psychologiczna.
pedagogiczna.
logopedyczna
orzecznictwo i

opiniowanie na rzecz szkól

ul. Warszawska 3:
72-344 Rewal

ul. Polna 8
72-300 Go'lice

lei. 91 3842441

Publiczna VH.-V:. 7.CO
- 15.00

w okresie od 0) lipca do 31 sierpnia
7.30- !5.30

\'i1 okresie t)d l września do 30
c/erwcn

Dla mieszkańców gminy

I Publiczna Pn-Pl
od 8.00-18.00

Dzieci od inomeiitu urodzenia
do ukończenia 18 roku życia

^r' , Tel, 91 3862 573 ».

dobn''slarłfa)jewal.pl
.^

Tel. 91 3842441
poradniagr)'fice@t]en.p]

11

L-.

ROZVv/IĄZYWANIE PROBLEMÓW ALKOKOLOWYCH I INNYCH UZALEŻNIEŃ
10 j'Gminna Komisja

Rczw,'ęz}'wani8 ProbSemów
Alkoholowych w Gn'ficach

Informacje dotyczące
proceduiy zobowiązania

do leczenia odwykowego,
informacje dotyczące

instylucji i organizacji,
które udzielają pomocy
osobom uzależnionym i

ich rodzinom

pl. Zwycięstwa 37
72-300 Go'fice

lei.
91 3853217

\\r\\/\v.gry fice.eu

Publiczna Pn. - Pt.
od 7.00 dół 5.00

Punkt informacyjno -
konsultacyjny przy Ośrodku

Pomocy Społecznej w
Trzebiatowie

-t—
Radca prawny
(konsultacje

i porady prawne)

Terapeutyczne

Terapeutyczne

psychologiczne

]

!

ul. Dasz>'ńskiego 26
72-320 Trzebiatów
Tei.91 3873 132

http://trzebiatow.naszops.pl
/punkt-informacyjno-

konsultacyjny

Pon. 16.00-19.00

Publiczna

Pt. 14.00-17.00

Czw. 16.00-19.00

I

Osoba poszukująca informacji
na temat leczenia

odwykowego w Polsce.
Zgłosić może się każdy

mieszkaniec gminy Giyitce,
klór}' ma problem z

uzależnieniem lub jest osobą
współuzależnion^

Osoby z obszaru problemów
uzależniania i przemocy w

rodzinie

Mieszkańcy Gminy
Trzebiatów

I Tel. 91 3853217
urza<.i@gn'fice.eu

gladka@urzad.gr)'fice.e
u

-j

i

Zapisy telefoniczne
pod nr 91 38 73 132 od poniedziałku

do piątku od godz. 7.30 do 15.30

Zapisy na konsultacje
w godzinach przyjęć pod numerem telefonu

535 629 927

Sr. 16.00-19.00

Mieszkańcy Gminy
Trzebiatów

Zapisy na konsultacje
w godzinach przyjęć pod numerem telefonu

606742 159

j Zapisy na konsultacje
w godzinach przyjęć pod numerem telefonu

534610853

12 jGminna Komisja
Rozwi^zynania Probiemów
Alkoholowych w Brojcach

T

: Rozwiązywnie probemów
alkohoio\\^ch i inn\'ch

uzależnień.

ul. Diuga48
72-304 Brqjce

lei.9] 3861444

Publiczna ~r Pn-Pl.
od 7.30 do 15.30

Mieszkańcy Gminy Brojce
I

Tel. 9] 38611 94
91 3861444

- --.-^-.—..

1-
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13 j

15

16

17

I

Gnunna KsiTsisjg
jR8Zt"4z:yw?^sŁ Prcblemoiv
AEkcfocIcwych w Ks.rmcs.ck

14 Gmin.RŁ Koriisjf.
Roz.'w^zywaniE. Problemów
AlkohcEov/ych w RewgEu

I

Prowadzenie działań
j związanych z profilakt}'ką

1 rozwiązywaniem
problemów alkoliolowych
oraz integracji społecznej

osób uzależnionych od
alkoholu, a \v

szczególności zwiększanie
dostępności pomocy

terapeutyczne) i
rehabilitacyjnej

Pomoc psychologiczna dla
osób współuzależnionych i

zagrożonych
uzależnieniami

72-343 Kamice
ul. Nadmorska 7
lei. 91 3856 152

e-mail: ops@kamice.pl

—r
Publiczna "T' Pn. - Pt.

od 7.00 do] 5.00

T"".
Mieszkańcy Gminy Kamice.
szczególnie osoby dotknięte j
problemem alkoholowym

lei. 91 3856 152
e-mail: ops@kamice.pl

i

ul. Mickiewicza 19
72-344 Rewal

i

Publiczna Ponied/.iakk 13.00-15.00 Mieszkańcy Gminy Rewal lei. 91 384901]

Konsultacje prawne

Konsultacje dla osób
uzależnionych,

współuzależnionych a
także ofiar przemocy w

rodzinie

Gminna Komisja
Roz7»viązywania Problemów
Alkoholowych w Płotach

^._
Plac Konstytucji 3 Maja l

72-310 Ploty

r—-—
j Piątek (dwa razy w miesiącu)

12.00-15.00

Poniedziałek (dwa razy w
miesiącu)

I

Publiczna Mieszkańcy Gminy Ploty Tel. 91 3851 415

PRZECIWDZIAŁANIE PRZEMOCY DOMOWEJ
7'

Zespół Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziałania przemocy w \ rodzinne, psychologiczne

Poradnictwo socjalne,

rodzinie w Ośrodku Pomocy
Społecznej w Gr^'ficach

oraz do spraw uzależnień

pl. Zwycięstwa 37
72-300 Go'fice
tel.91 3853277

Punkt Specjaiistycznego
Poradnichva Ofiar

Przeniocy w Rodzinie
w Trzebiatow ie

Publiczna Pn.-Pt.
od 8.00 do 15.00

-Specjalistyczne wsparcie
! dla osób doznających
przemocy w rodzinie
(indywidualne porady i
i konsultacje)

ul. Daszyńskiego 26
72-320 Trzebiatów
Tel. 91 3873 132

Publiczna

Wsz)'stkie osoby i rodziny
w^'magajqce wsparcia i

pomocy w zakresie
przeciwdziłania przemocy w

rodzinie.

I
Osobiście w siedzibie Ośrodka

opsgnTice(S)ops.en'fice.eu

tei.91 3853277

Wtorek
14.00-17.00

L_.__.L_

Zapisy na konsultacje
w godzinach przyjęć pod numerem telefonu j

535 629927

'r
Grupa \\sparcia dla osób

i doznających przemocy
j\v rodzinie

Wiórek
17.00- 18.30

Osoby z rodzin dotkniętych
przemocą

Zapisy na konsullacje
w godzinach przyjęć pod numerem telefonu
! 535 629927

I

j_

3,
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18 Zespoi, I:nterdysc3-pHtTŁrRy ds.

przecfwdzfaiania przemocy w
rcdzmic w Brojcgch

Rozwiązywanie
problemów związanych z
występowaniem przemocy

w rodzinie

19 Zespói' Interdyscypiinarny ds.
przeciwdzig.rónig przemocy ^'
rodzince w 0'śr'cdku Pcmocy

SpofeezKcJ w KarnfcEch

ul. Długa 48
72-304 Brojce

tel.91 3861444

^^L.
Publiczna Pn. - Pl.

od 7.30 do 15.30
Mieszkańcy gminy Brojce

-j-

Udzielenie pomocy
rodzinom dotkniętym i
zagrożonym zjawiskiem
przemocy

I

i 20

i

[

i 22

I Gminny Zespól
Inrórdyscypiinarny (is.

przeciwdziat-ania przemocy w
Fiołach

Zagadnienia przemocy

72-343 Kamice
ul. Nadmorska 7

j (el. 91 3856 152
e-mail: ops@kamice.pl

pl. Konstytucji 3 Maja l
72-3 l O Ploty

ul. Zamkowa 2
72-310 Pioty

Publiczna Pn.- Pl.
od7.00doi5.GG

I

Publiczna Pn.- Pl.
od 7.00 do 1 5.00

N4ieszkańcy Gminy Kamice,
szczególnie rodziny dotknięte

problemem przemocy

Mieszkańcy Gminy Płoty.

I

2] Ogólnopolskie Pogotowie dla
Ofiar Przeniocy w Rodzinie
j„ Niebieska iinig"l?

- wsparcie
- pomoc psychologiczna,
- infomiacja o nąjbliższ}'m
miejscu pomocy w
problemach przemocy
domowej

Państwowa Agencja
Rozwiązywania

Problemów Alkoholowych
Al. Jerozolimskie 155

02-326 Warszawa

Publiczna pn. -sob.
godz. 08.00-22.00

ndz. i święta
godz.08.00-16.00

Dla osób doświadczających
przemocy domowej

Td.91 3861444
ops@brojce.net.pl

Tei. 91 3856 152
e-mail: ops@kamice.pl

Tel. 9] 385 14 15
91 384 37 72
un')@plotv.pl
ops^iplolv.pl

poczta
tradycyjna

-1

i
'\ \\ '.'. .li!l';;ii.'.:^!: :'.:' 1.11

biuro(a),niebieskalinia.info
'Nchii'c'l,:ł';.'i;" " ',;. '''• •' ''ijn'.' •
o 800 120002
Bezpłatna infolinia

INTERWE^7CjA KRYZYSOWA
Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Gr^'ficach
Punkt Interwencji
Kr^'zysowej

Poradnictwo
specjalistyczne prawnika,
psychologa, terapeuty dla
ofiar przemocy, terapeuty
uzależnień, pracownika

socjalnego.
Punkt Infenvencji

Kr}7z}'sowej

ul. Dworcowa 22
72-300 Go'fice

tel./fax 913 846626 e-mail:
pcpi-@gryfice.pl
strona intemetowa:

ww\v.pcprgr\'fice.pl strona
BIP: pcpr.go'fice.ibip.pl

Publiczna Pn-Pl.
od 7.30 do 15.30

Warunkiem uzyskania pomocy
specjalistycznej jest

zamieszkanie na terenie
powiatu gr)'fickiego

Zgłoszenia może dokonać osoba pe}nolelnia/
opiekuii/rodzic

Telefonicznie pod numerem 91 384 66 26
lub osobiście w siedzibie PCPR, pokój nr 3
w godz. od 7.30 do 15.30 od poniedziałku

do piątku

23 j Centralne Zarządzanie
Kn'zysov»'e

i

I

Monitorowanie
bezpieczeńsl\'>'a I

__L_.

Rządowe Centrum
Bezpieczeństwa ul.

Rakowiecka 2A
00-993 Warszawa

Publiczna 24 godziny na dobę przez 7 dni
w tygodniu kryzy s o we/

poczta@rcb.gov.pl

I

h1tp://]-cb.gov.pl/zarzadzanie- [Świadek zagrożenia kryzysowego
Osoba poszukująca infonnacji na
lemat zarządzania kryz)'so\vego

l Całodobowy
j dyżur: (22)3()1 W
j 00
i(22) 7^ 700 177
i e-mail

J„-.^._^_ _;_..:_-.L^_
DLA OSÓB BEZROBOTNYCH

li.
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24 jPowiaSo^'y Urz^d Frgcy \'i'

vfics.ch

25 l Ośrodek Pomocy
j ! PoIkrs)^vdzoii}'OT

Przestepsfivem
j Stcwarzyszen'e „SOS DI?

i Rodziny".?9

Przepisy ustawy o
promocji zatrudnienia i
instytucjach rynku prac)' z
l dnia 20 kwietnia 2004 r.

Wsparcie
l infon-nacyjne.psychologicz
ne, prawne i finansowe

iii. Koszarowa 4
72-300 Gn'lice

w^w.pupgr\'f1ce.p]

Publiczna Pn. - Pl.
od 7.30 do 15.30

DLA OSÓB POKRZYWDZGNYCK PRZESTĘPSTWEM
ul. Energetyków 10

70-656 Szczecin
te) 9] 35073 80

Stov/arzyszenie j Dni robocze od 8:00 do 16:00

Osoby posiadające problemy
związane z lemalyką

bezrobocia

91 38 35 06
91 382934
sekretariati^ipupgn'-fice.D

'1

l \^^v.epuap.gov.p]

biuro@sos.home.pl
funduszsprawiediwosci@ms.g
j ov.p]

]

Osoby pokrzywdzone przestępstwem i
ich osoby bliskie

j 26 i Pcwiatony Rzecznik
' JKonsuiTrcnfów S(arosh"c

j Powiatowe w Gr)'ficach

I

[ Ochrona praw
konsumenckich

27 Urząd Ochrony Konkurencji i
Kor.suffientow

Ochrona praw
konsuinenckich

PIłA.WO KONSUMENCKIE
Starostwo Powiatowe

w Gr)'ficach
72-300 Gryfice

pl. Z\v)'cięstwa 37
91 384 64 50 w. 442

fax 91 3842731
UOKiK

pl. Powstańców
Warszawy l

00-950 Warszawa

Publiczna Poniedziałek 10.00-18.00
środa 14.00-18.00
piątek 10.00-18.00

Prawo
konsumenckie

Pn.- Pt.
godz.08.00-18.00

_„_.

PRAWA PACJENTA
28 {Narodowy Fundusz Zdrowia -

Oddział w Szczecinie

29 j Rzecznik Praw Pacjenta

Finansuje świadczenie
zdrowotne udzielane
ubezpieczonym
refunduje leki.

Szczecin 71-470 Szczecin
ul. Arkońska 45

Ochrona praw pacjenta Biuro RPP ul. Młynarska
46.01-17] Warszawa

pn.-pt.Godz.8.00-16.00
środa 8.00-18.00

pn. - pt. Godz. 8.00 -20.00

I

Mieszkańcy powiatu
gryllckiego

https;//wv,'w.uokik.gov.pl/

porady@dlakonsumenlovv.pl

-wizyty osobiste w biurze
Powiatowego Rzecznika Konsumentów
nr pok.313
l-telefonicznie 91 384 64 50 w. 442
-zgłoszenie e-inail
andrzej .pinczewski@gn'fice.pl

infolinia konsumencka
(prowadzona przez
Federację Konsumentów)
80] 440220
2229089 16
Koszt połączenia zgodnie z lar^'fq operatora

Osoby podlegające
obowiązkowi ubezpieczenia
zdrowotnego. Zgłoszeni do
ubezpieczenia członkowie

rodziny ubezpieczonej

wwv,', nfz- szczecin.pl
sekretariat(%nfz-
szczecin.pl tel. 91 425 10
00
informacja pacjenta 800 190 590

[

Z porad może korzystać każdy [Z porad może korzystać każdy kto
kto ma poczucie łamania praw j ma poczucie łamania praw pacjenta

pacjenta !hti^_;:^_^^,..i_)^i1.^_^ ^
i kancelaria@mp.Łov.pl
j 800 190 590 Bezpłatna j
j infólinia Zapisy na poradę j
j osobistą:
I rezerwacja@rpp. go^pl k)b(22) 532 82 43 j

<:
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30 Rzeez.R.sk Praw Osób
N).epelncsprzy;'Rych

Ochrona praw osób
niepełnosprawnych

I

I—

,!31

SIEDZIBA ul. Żurawia 4
A, 00- 503 Warszawa
Telefon(22)461 6000
KORESPONDENCJA
Nowogrodzka 1/3/500-513
Warszawa

Ipn.-pl.godz. 800-1700

Rzecznik PrŁv,' Dzi ec kg -
dziecięcy teiefor? zaufania

Ochrona praw dziecka

f-

Biuro RPD Przemysłowa
130/3200-450 Warszawa
j td.:(22) 583 66 00. fax.:
|(22)5836696.pn.-pl.
|godz.08.15-16.]5

j pn.-pt. godz. 0815-2000
l (dzwoniąc po godzinach i w dni
wolne można opisać problem i
zostawić kontakt do siebie, a
j doradcy oddzwania)

Z porad mogq korzystać osoby jhup://www.niepe]nosprawni.gov.pl
niepełnosprawne, ich rodziny isekretaioat.bon@mrpips.gov.pl
oraz organizacje działające na
rzecz osób niepeJnosprawnycli

!<

801 801 015 Koszt pouczenia zgodnie
z taryfą operatora

i

Spravw przemocy, relacji
rówieśniczych, szkolnych i
rodzinnych. Może dzwonić

każdy, klo doś\viadcza
problemu lub jesl świadkiem

https://brDd.eov.pl
rpd@bn3d.yov.pl
800 121 212
bezpłatna infolinia

-^

t- PRAWO UBEZPIECZEŃ SFOŁECZ.NYCK
132 Zgktad Ubezpieczeń

l Społecznych Inspektorat w
jGn'ficzch

Składki , emerytur)', renty,
świdczenia
krótkotemiinowe

ul. Jana Dąbskiego 5,
72-300 Gryfice

Publiczna

r-

l Poniedziałek
|8:00-18:00
j^l.-pt. 8:00-15:00

Ubezpieczeni, płatnicy
j składek, lekarze, emeryci.

renciści

|Cenrala91 3877500 I

RAWO PODATKOWE
33 Urząd Skarbony w Gr^Ticzch infoimacje podatkowe

dotyczące PIT, CIT.
VAT, PCC,
SD,akcyza

ul. Niepodległości 54a,
72-300 Gryfice j
913878400 j

w^w.zachodniopomorskie. i

Publiczna [poniedziałek
jgodz.07:30-18:00
w^t.-pt.,
I godz. 07:30-14:30

kas.gov.pl/urzad-skarbo\^'
-w-gn'ficachp

Z porady może skorzystać
każdy podatnik

I

lei. 91 3878400
e-mail:
us.fir\/f)ce(S'in-if.gov.pl
ePUAP a34efdt98v/skrytka

—\

n'

Część II NIEODPŁA-TNA POMOC PRA.WNA I NIEODPŁATNE PORA.DNICTWO OBYWATELSKIE . ZAPISY na wizyty pod numerem
telefonu:

91 38 430 48 lub na stronie https://Rp.ms.gov.pl/ lub pod adreseni npp@gryfice.pl
Osoby, które ze względu na niepełnosprawność ruchową nie są w stanie przybyć do punktu lub osoby doświadczające trudności w komunikowaniu się

mogą otrzymać poradę przez telefon lub przez internet po przesłaniu wniosku wraz z oświadczeniem na adres npp@gryfice.pl
Z nieodpłatnej pomocy prawnej może skorzystać osoba, która nie jest w stanie ponieść kosztów odpłatnej pomocy prawnej, w tym osoba fizyczna
prowadząca jednoosobową działalność gospodarczą niezatrudniąjąca innych osób w ciągu ostatniego roku, której nie stać na odpłatne porady i która
złoży stosowne oświadczenie.

PODMIOT
PROWADZĄCY

ADRESY DYŻURÓW; T DNI I GODZINY

!Punkt
l prowadzony
przez
organizgcję

I pozarzqdoiva:
Zaborskie
TowŁrz}'stwo
Naukowe
ul. Dworcowa 18
89-632 Brusy

Powiatowy Urzęd Pracy
w Gryficach pok. 31,

j ui. Koszarowa 4; 72-300 Giyfice

wiórek, czwartek
godz. 8.00-12.00

SPECJALIZACJA
(O ILE OKREŚLONO)

mediacja we \\1orek

T T,LOKAL DOGODNY DLA | DANE KONTAKTOWE
OSÓB j

NIEPEŁNOSPRAWNYCH

ZAKRES PORADNICTWA

I

91 3843048
h<fps://n;).ins.co\.pl/

npp@gn'flce.p!

[

l NIEODPŁATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE
j Nieodpłatne poradnictwo obywatelskie obejmiije dziaJania
l dostosowane do indywidualnej sytuacji osoby uprawnionej.
zmierzające do podniesienia świadomości tej osoby o

,! prz)'s)ugujqc\'ch jej uprawnieniach lub spoczywających na
j niej obowiązkach oraz wsparcia w samodzielnym
rozwiązywaniu problemu, w tym. w razie potrzeby,

! sporządzenie wspólnie z osoba uprawniona planu działania i
• pomoc \\: jego realizacji. Nieodpłatne poradnictwo
! ob\'\vale]skic obejmuje w szczególności porady dla osób
zadłużonych i porady z zakresu spraw mieszkaniowych ora/
zabezpieczenia społecznego. Nieodpłatne poradnictwo
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Urząd Ndiejski
Plac Konstytucji 3 Maja 5

72-310 Ploty
Ośrodek Pomocy Spoiecznej

ul. Daszyńskieyn 26
72-320 Trzchialów

poniedziałek
godz.8.00-12.00

Punkt
pjeoGpSafnej
pomoc)7
prawnej
prowadzony
przez radców
prewnych i
adwokatów

Urząd Gminy
ul. Diuga 48

72-304 Brqjce
Urząd Miejski

Plac Konstytucji 3 Maja l
72-310 Ploty

Powialo\\7}' Urząd Pracy
w Gryflcach pok. 31,

ul. Koszarowa 4; 7 72-300 Gn'fice

środa
godz.8.00-12.00

tak

tak

piątek
godz.8.00-12.00

_._._._____„_J_.____„___„_____
tak

_J

poniedziałek
godz. 12.00-i6.00

prawo rodzinne lak

wtorek,
godz. 12.00-16.00

czwartek
godz. 12.00-16.00

Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Daszynskiego 26
72-320 Trzcbialów

środa
godz. 12.00-16.00

Gminny Klub Kultur)'
ul. Osiedlowa 18
72-343 Kamice

piątek
godz. 12.00-16.00

mediacja
prawo rodzinne.

prawo własności.
kredyty fraiikowc,

co druga środa specjalizacja:
prawo spadkowe

co druga środa mediacja

lak

mediacja
prawo spadkowe

tak

obywatelskie obejmuje również nieodpilalnq mediację.
I

! NIEODPŁATNA. PGMGC PRAWICA OBEJMUJE;
l) poinfonnowanie osoby Itzycznej. zwanej dalej ,,osobq
uprawnioną", o obowiązującym stanie prawnym oraz
przysługujących jej uprawnieniach lub spocz)'wąjqcych na
niej obowiązkach, w lym w związku z toczącym się

! postępowaniem przygotowawczym, administracyjnym,
I sqdo\\ym lub sądowoadministracyjnym lub 2) wskazanie
i osobie uprawnionej sposobu rozwiązania jej probiemu
prawnego, lub 3) sporządzenie projektu pisma w sprawach.

l o których mowa w pkl l i 2, z \\'y)qczeniei'n pism
! procesowych w toczącym się postępowaniu
przygolowawczym lub sądowym i pism w toczącym się

j poslępowaniu sqdowoadministracvjnym. lub 3a) nieodpłatną
mediację, lub 4) sporządzenie projektu pisma o zwolnienie

j od kaszlów sądo\\7ch lub ustanowienie pe}nomocnika z
urzędu w postępowaniu sadowym lub ustanowienie

j adwokata, radcy prawnego, doradcy podatkowego lub
rzecznika patentowego w postępowaniu
! sądowoadministracyjnym oraz poinformowanie o kosztach
i postępowania i r)'zyku f1nanso\\r\'m związanym ze
skierowaniem spraxvy na drogę sadową.
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